
2026/7/1 現在
区分 教室名 期間 時間 定員 料金 対象 内容 空き状況

小学生体操
9:00

～10:00
小学生

マット運動、鉄棒、跳び箱を中心とする学校体育

の内容に合わせたプログラムの中で、お子様の習

得状況に応じて種目練習に取り組みます。

△

ちびっこ体操
10:00

～11:00

4歳以上の

未就学児

鉄棒、跳び箱、マット運動の基礎練習を中心に、

楽しく身体を動かし各種目に必要な基礎技術の習

得を目指します。各種目に初めて取り組むお子様

も安心してご参加いただけます。

◎

小学生水泳
8:00

～9:00
40名 小・中学生 ○

幼児水泳
9:00

～10:00
20名

3歳6ヵ月以上の

未就学児 ◎

小学生水泳
8:00

～9:00
40名 小・中学生 ◎

幼児水泳
9:00

～10:00
20名

3歳6ヵ月以上の

未就学児 ◎

２０２６年度
仙台環境開発スポーツパーク宮城広瀬
夏季短期速成スポーツ教室　空き状況

◎：10名以上空きあり　○：5～9名空きあり　△：1～4名空きあり　×：空き無し

お子様の泳力に合わせて水慣れ～バタフライ習得

までの範囲内で練習を行います。

※最終日にテストを実施いたします。

各3,320円各20名

7/21(火)

～24(金)

[4日間]
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【１期】

7/27(月)

～31(金)

[5日間]

【２期】

8/3(月)

～7(金)

[5日間]

各7,000円


