
小学生水泳 8:00 ～ 9:00 40名 × 小学生
(12～2S級相当)

水が苦手なお子様からクロ―ル、背泳ぎ、平泳ぎ、
バタフライの習得を目指すお子様を対象に練習します。

幼児水泳 9:00 ～ 10:00 20名 ◎
3歳6ヵ月以上の

未就学児
(12～7級相当)

水に入るのが怖い、顔をつけるのが怖いなど、
もちろん水が大好きなお子様もコーチと一緒に楽しく練習します。

小学生水泳 8:00 ～ 9:00 40名 ◎ 小学生
(12～2S級相当)

水が苦手なお子様からクロ―ル、背泳ぎ、平泳ぎ、
バタフライの習得を目指すお子様を対象に練習します。

幼児水泳 9:00 ～ 10:00 20名 ◎
3歳6ヵ月以上の

未就学児
(12～7級相当)

水に入るのが怖い、顔をつけるのが怖いなど、
もちろん水が大好きなお子様もコーチと一緒に楽しく練習します。

夏季ちびっこ体操 9:10 ～ 10:10 20名 ◎ 4歳以上未就学児
鉄棒や跳び箱への恐怖心をなくし、安全に一人でできる
ようにしていきます。

夏季小学生体操
（1～3年生）

10:20 ～ 11:20 20名 ○ 小学生

夏季小学生体操
（4～6年生）

11:30 ～ 12:30 20名 ◎ 小学生 2,420円

夏季小学生テニス 10:00 ～ 12:00 10名 ○ 小学生
基本的な打ち方やフォームを学び、ゲームができるまで
を目指します。

6,600円

期間 教室 時間 定員

2022年　宮城広瀬総合運動場　夏季速成教室　空き状況
◎・・・10名以上の空きあり　　　　　　○・・・5名以上の空きあり　　　　　　△・・・1～4名の空きあり　　　　　　×・・・空きなし

・・・幼児対象　　　　　　　　　・・・小学生対象　　　　　　　　　

2022/7/5現在

プ
ー
ル

1期
  7/25～7/29

[5日間]

4,950円 プール

2期
8/1～8/5
[5日間]

空き状況 対象 教室内容 受講料 受付窓口

◆申込受付について◆
　受付期間：7月5日10：00より空きのあるお教室のみ随時受付
　　　　　　受講料をご用意の上、直接窓口にてお申込みください。

お問い合わせ先　：　宮城広瀬総合運動場
 宮城広瀬温水プール　022ー392ー2595　（プール教室）
 宮城広瀬体育館　　　022－392－5340　（体育館・テニス教室）

体
育
館
・
テ
ニ
ス

  7/25(月)～7/29(金)
[8/2(火)除く4日間]

2,420円

体育館

4日間を通してマット運動と鉄棒と跳び箱を行います。
マット運動では、鉄棒と跳び箱につながる動きを行い、鉄棒は前回
りと逆上がりを中心に、跳び箱は安全に一人で跳べるようにしてい
きます。

8/1(月) ～ 8/5(金)
[8/2(火)除く4日間]


