
　　体育館内競技場・グラウンド・野球場・テニスコート・温水プールにおいて無料で施設を開放致します。

　　多くの皆さまにご利用頂けるよう、譲り合ってご利用をお願い致します。また今回の開放は貸切ではありませんので、面・コートの独占利用はご遠慮願います。

　　天候不良等の場合、プレー中であっても安全管理の為ご利用を中止させて頂く場合がございます。予めご了承ください。

宮城広瀬総合運動場　　TEL　０２２－３９２－５３４０　

9:00

無料イベント

ゆる体操

10：00～11：30

スラックライン体験

13:00～14:00
無料開放

13:00～17:00

硬式野球

軟式野球

ソフトボール

用具はご持参ください。

無料開放

（１／２のみ）

13:00～14:30

バスケットボール専用

solufaction 中田麻衣子

親子ボールふれあいクリニック

13:00～13:45

solufaction 中田麻衣子

小学生サッカークリニック

14:00～15:15
無料開放

（１／２のみ）

14:30～16:00

卓球・バドミントン

バスケットボール専用

17:00

13:00

気軽に健康づくり！

水中ウォーキング

11:00～11:55

無料開放

9:00～17:00

8：50より

テニスコート入口にて

受付開始(先着順)

ご利用は1時間単位

硬式テニス

ソフトテニス

ラケット・ボールは

ご持参ください。

無料開放

9:00～21:00

ご利用は2時間以内

有料レンタル

（水着・キャップ・タオル）

ございます！！

10:00

小学生クロール教室

14:00～14:55

ワンポイント

バタフライレッスン

13:00～13:55

11:00

14:00

12:00

青葉区スポ・レク祭

グラウンド・ゴルフ大会

9:00～12:00

お申込み・お問い合わせは

青葉体育館へ

TEL 022-717-1191

無料開放

14:00～17:00

軟式野球・サッカー

ゲートボール

グラウンド・ゴルフ等

用具はご持参ください。

15:00

仙台市宮城広瀬総合運動場

10月14日（月・祝）　マイタウンスポーツデー　　タイムスケジュール
競技場（体育館） グラウンド テニスコート野球場 温水プール

無料イベント無料開放 無料イベント 無料開放 無料開放無料開放 無料イベント 無料開放

会議室

無料開放についてのご案内

21:00

18:00

19:00

20:00

無料開放

（全面）

16:00～21:00

卓球・バドミントン・

バスケットボール専用

用具の貸出は

数に限りがありますので

ご持参ください。

16:00
わくわくボールプール 

（幼児用プール） 

9：00～1７：00 

事前申込 

事前申込 

申込不要 

当日申込 

当日申込 

定員まで 

のこりわずか！ 

定員まで 

のこりわずか！ 

小学生 

    あつまれー！ 


