
検定料：1.020円（税込）/1種目

認定料：700（税込）/1種目
※検定結果が基準をクリアされた方で、認定書・認定バッジが必要な方は

当日申し受けます。

申込方法：お一人様2種目まで申込書･契約書にご記入の上、

検定料を添えてプール受付にて直接お申し込みください。

仙台環境開発スポーツパーク宮城広瀬 温水プール

〒989-3124 仙台市青葉区上愛子字松原39-1

TEL：022-392-2595 FAX：022-392-1731

主催：仙台環境開発スポーツパーク宮城広瀬 指定管理：TM共同事業体

IN 仙台環境開発

スポーツパーク宮城広瀬

対象：泳力基準をクリア可能な方
※別紙泳力基準表をご参照ください。



  

（財）日本水泳連盟公認泳力検定会（バッジテスト）実施要項 

01. 主  催 仙台環境開発スポーツパーク宮城広瀬指定管理者 TM共同事業体 

02. 検 定 者 高野 正夫（日本体育協会公認水泳指導者） 

03. 協  賛 (株)ニチレイ 

04. 日  時 平成 28 年 7 月 3日（日） 午前 9 時 15 分～午前 12 時 00分 

05. 受付時間 午前 8 時 30 分～午前 9 時 00分 

受付を済ませた方からウォーミングアップをお願いします。 

06. 開 会 式 午前 9 時 15 分  

07. 会  場 仙台環境開発スポーツパーク宮城広瀬 温水プール 

 仙台市青葉区上愛子字松原３９－１ ℡022-392-2595 

08. 参加資格 泳力検定基準表タイム達成可能な方 

09. 申込制限 お一人様 2 種目まで（先着 100名様まで） 

10. 検定方法 検定の合否の判定基準は、基準表に定めるタイム以内かつ 

 (財)日本水泳連盟競泳競技規則に違反しない泳ぎである事。 

 但しスタート方法については水中から壁を蹴る方法とする。 

11. 申込方法 申込書・誓約書に記入の上検定料を添えて宮城広瀬温水プール受付にて直

接お申込み下さい。（年齢は検定会当日の満年齢とする） 

12. 検 定 料 1,020 円（税込）/種目 

13. 認 定 料 認定証・認定バッジが必要な方は、認定料 1 種目 700 円を当日に申受け

ます。 

14. 申込締切 平成 28 年 6 月 26日（日） 

15. そ の 他 本検定で取得した個人情報は、個人情報保護法に基づき適正に管理し検定

会のプログラム及び合格者公表等の資料として活用されます。 

  

 



 

泳 力 検 定 申 込 書 

ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ  性  別 生年月日・年齢 

氏  名 

 

男 ・ 女 

T 
年   月   日 

S 

H 満    歳 

住  所 

〒     － 

電話番号 （       ）      － 

申込種目 

ｴﾝﾄﾘｰする級・種目 

に○を付けて 

下さい。 

1 級  200ｍ個人メドレー 2 級  100ｍ個人メドレー 

3 級 50ｍ自由形 3 級 50ｍ背泳ぎ 3 級 50ｍ平泳ぎ 3 級 50ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

4 級 25ｍ自由形 4 級 25ｍ背泳ぎ 4 級 25ｍ平泳ぎ 4 級 25ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

5 級 25ｍ自由形 5 級 25ｍ背泳ぎ 5 級 25ｍ平泳ぎ 5 級 25ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

検 定 料 1,020 円 ×    種目 ＝       円※お一人様 2 種目まで 

 

誓 約 書 

私は、個人情報の活用を承諾し泳力検定会の申込みを致します。 

また、検定会には自己の責任において健康管理を行い、万全の体調で参加することを誓約致します。 

 

申込者名  保護者名  

                 ※参加者が 18 歳未満の場合、保護者の承認が必要です 

 



内　　　　　容 6才以下 7～8才 9～10才 11～12才 13～14才 15～19才 20～29才 30～39才 40～49才 50～59才 60～69才 70才以上

１級 200m個人メドレーを標準記録以内で完泳 200m 個人メドレー 4.58.0 4.31.0 3.49.0 3.28.0 3.13.0 3.05.0 4.00.0 4.10.0 4.20.0 4.30.0 4.45.0 5.02.0 

２級 100m個人メドレーを標準記録以内で完泳 100m 個人メドレー 2.30.0 2.16.0 2.03.0 1.48.0 1.39.0 1.32.0 1.50.0 2.00.0 2.10.0 2.20.0 2.40.0 2.45.0 

50m バ タ フ ラ イ 1.16.0 1.08.0 1.00.0 .52.0 .48.0 .44.0 .50.0 .55.0 1.00.0 1.05.0 1.15.0 1.30.0 

50m 平 泳 ぎ 1.28.0 1.20.0 1.11.0 1.01.0 .56.0 .51.0 .59.0 1.04.0 1.09.0 1.14.0 1.24.0 1.27.0 

50m ク ロ ー ル 1.11.0 1.03.0 .56.0 .49.0 .44.0 .41.0 .47.0 .52.0 .57.0 1.02.0 1.07.0 1.12.0 

50m 背 泳 ぎ 1.20.0 1.12.0 1.04.0 .55.0 .51.0 .46.0 .53.0 .58.0 1.03.0 1.08.0 1.13.0 1.22.0 

25m バ タ フ ラ イ .39.0 .33.0 .29.0 .25.0 .24.0 .22.0 .25.0 .27.0 .29.0 .32.0 .37.0 .48.0 

25m 平 泳 ぎ .44.0 .39.0 .35.0 .30.0 .27.0 .25.0 .29.0 .31.0 .34.0 .36.0 .41.0 .43.0 

25m ク ロ ー ル .35.0 .31.0 .27.0 .24.0 .22.0 .20.0 .23.0 .25.0 .28.0 .30.0 .33.0 .36.0 

25m 背 泳 ぎ .40.0 .35.0 .31.0 .27.0 .25.0 .23.0 .26.0 .28.0 .31.0 .33.0 .36.0 .41.0 

25m バ タ フ ラ イ .48.0 .43.0 .38.0 .33.0 .30.0 .27.0 .31.0 .34.0 .37.0 .40.0 .45.0 .58.0 

25m 平 泳 ぎ .49.0 .44.0 .39.0 .34.0 .31.0 .28.0 .32.0 .35.0 .38.0 .41.0 .46.0 .49.0 

25m ク ロ ー ル .40.0 .35.0 .31.0 .27.0 .24.0 .23.0 .26.0 .29.0 .31.0 .34.0 .37.0 .40.0 

25m 背 泳 ぎ .45.0 .40.0 .35.0 .30.0 .28.0 .25.0 .29.0 .32.0 .35.0 .37.0 .40.0 .45.0 

１級 200m個人メドレーを標準記録以内で完泳 200m 個人メドレー 4.58.0 4.31.0 3.49.0 3.18.0 3.00.0 2.45.0 3.20.0 3.30.0 3.40.0 3.50.0 4.05.0 4.30.0 

２級 100m個人メドレーを標準記録以内で完泳 100m 個人メドレー 2.30.0 2.16.0 2.03.0 1.48.0 1.32.0 1.25.0 1.40.0 1.50.0 2.00.0 2.10.0 2.20.0 2.27.0 

50m バ タ フ ラ イ 1.16.0 1.08.0 1.00.0 .52.0 .44.0 .40.0 .48.0 .53.0 .58.0 1.03.0 1.08.0 1.16.0 

50m 平 泳 ぎ 1.28.0 1.20.0 1.11.0 1.01.0 .51.0 .47.0 .56.0 1.01.0 1.06.0 1.11.0 1.16.0 1.21.0 

50m ク ロ ー ル 1.11.0 1.03.0 .56.0 .49.0 .41.0 .37.0 .45.0 .50.0 .55.0 1.00.0 1.05.0 1.11.0 

50m 背 泳 ぎ 1.20.0 1.12.0 1.04.0 .55.0 .46.0 .43.0 .51.0 .56.0 1.01.0 1.06.0 1.11.0 1.22.0 

25m バ タ フ ラ イ .39.0 .33.0 .29.0 .25.0 .22.0 .20.0 .24.0 .26.0 .28.0 .31.0 .33.0 .35.0 

25m 平 泳 ぎ .44.0 .39.0 .35.0 .30.0 .25.0 .23.0 .27.0 .30.0 .32.0 .35.0 .37.0 .40.0 

25m ク ロ ー ル .35.0 .31.0 .27.0 .24.0 .20.0 .18.0 .22.0 .25.0 .27.0 .29.0 .32.0 .35.0 

25m 背 泳 ぎ .40.0 .35.0 .31.0 .27.0 .23.0 .21.0 .25.0 .27.0 .30.0 .32.0 .35.0 .38.0 

25m バ タ フ ラ イ .48.0 .43.0 .38.0 .33.0 .27.0 .25.0 .30.0 .33.0 .35.0 .38.0 .41.0 .44.0 

25m 平 泳 ぎ .49.0 .44.0 .39.0 .34.0 .28.0 .26.0 .31.0 .34.0 .36.0 .39.0 .42.0 .45.0 

25m ク ロ ー ル .40.0 .35.0 .31.0 .27.0 .23.0 .20.0 .25.0 .28.0 .30.0 .33.0 .36.0 .40.0 

25m 背 泳 ぎ .45.0 .40.0 .35.0 .30.0 .25.0 .24.0 .28.0 .31.0 .34.0 .36.0 .39.0 .43.0 

（公財）　日本水泳連盟　泳力検定基準表

男
　
　
　
　
　
子

３級 ４泳法中の１泳法を標準記録内でで完泳

４級 ４泳法中の１泳法を標準記録内でで完泳

５級 ４泳法中の１泳法を標準記録内でで完泳

種       目

女
　
　
　
　
　
子

３級 ４泳法中の１泳法を標準記録内でで完泳

４級 ４泳法中の１泳法を標準記録内でで完泳

５級 ４泳法中の１泳法を標準記録内でで完泳


